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meez COURSE HORS STADE

' Comme de tradition, le 10 km
* d'Avaux se déroule chaque lundi de
Paques et cette année ne fera %mm *

~ exception. Situé non loin des fron-
~ —  tiéresavecla Marne et I'Aisne,

~ Iépreuveattire beaucoup de cou- 5

reurs. lls étaient ainsi pas loinde 400

I'an passé a franchir la ligne d'arrivée. Départ demain a 10 heures. l'an :
passé, le Rémois Christopher Gérard (photo) s'était facilement _s_uomm
devant Benjamin De Block (3206 contre 33'09). La Laonnoise Del-
phine Dubois avait quant a elle dominé Jennifer Tribut.

VIT

Mestre favori a Fromelennes

Apres Le Bannet et Montcornet, toute la caravane des pilotes du Chal-
lenge ardennais se retrouve aujourd’hui (10 h 45) sur le site des
Grottes de Nichet, a Fromelennes, pour le compte de la 3 manche.
Une étape également typée qui permettra aux aficionados de s'expri-
mer physiquement et techniquement sur un parcours de 4 800 m (150
m de dénivelé positif) qui a déja fait ses preuves. On citera parmi les
favoris les Sedanais Romain Mestre, vainqueur de la manche du Grand
Esta Fumay, Alexis Lobreaux, 2 dimanche dernier 3 Montcornet et
Jordan Bestel, 2: au Bannet.




