(pour adulte et en loisirs)

tous les jeudis
de 20h00 a 22h00

des samedis
de 10h00 a 12h00

au COSEC d'ASFELD

renseignements et inscriptions sur place
ou sur http://10km-avaux.e-monsite.com/

(prevoir sa raquette et des baskets pour sport en salle)


http://10km-avaux.e-monsite.com/

